Corso Minivolley Albi illustrati Teatro Basket Ginnastica artistica
Giorno Lunedi Martedi Mercoledi Mercoledi Mercoledi
Il progetto mira a diffondere uno
gioco-sport completo che

Descrizione

Il minivolley & un tipo di attivita
ludica che utilizza i gesti tipici
della pallavolo.

In questa attivita e di
fondamentale importanza
insegnare i primi elementi tecnici
attraverso il gioco, inserendo
situazioni divertenti, gratificanti e
vincenti.

"Un individuo creativo € un uomo
libero e sano, un individuo
capace di giocare con i propri
limiti, un essere umano
realizzato e probabilmente molto
felice.”W.Winnicott"
Orienteremo la nostra ricerca
verso le strategie efficaci per
attivare e alimentare i processi
creativi in contesti didattici ed
educativi o di semplice vita
quotidiana.

Ci lasceremo stupire e catturare
dal linguaggio degli albi illustrati,
quale porta di accesso all’
immaginario.
Strumento prezioso per educare
lo sguardo alla “tridimensionalita”
di un immagine ed educare le
menti “al pensiero metaforico,
laterale e impertinente; un
pensiero che sa giocare”.

Il teatro ha un approccio
pedagogico e ricreativo
multidisciplinare che promuove
lo sviluppo del bambino
attraverso il movimento, la
creativita, le emozioni, le
relazioni in gruppo e fuori dal
gruppo.
Permette di formarsi
divertendosi, conoscendo meglio
sé stessi e le proprie qualita
artistiche e umane.
L'educazione alla teatralita
insegna il rispetto verso i
compagni e permette di
valorizzare unicita e diversita,
aiutando quindi a prevenire
episodi di bullismo e favorendo
l'integrazione interculturale.

coinvolge i mini atleti a 360
gradi.

Le attivita si inquadrano in un
progetto di educazione motoria
per gli alunni della scuola
primaria che talvolta non
riescono ad accedere ad altre
attivita.

Dal punto di vista motorio il mini
basket permette di sviluppare le
capacita fondamentali della
prima fase di crescita.
Capacita senso-percettive e
coordinative, cioe scoperta e
sviluppo della possibilita di
evolvere un equilibrio spazio-
temporale, con sempre maggiore
percezione del proprio corpo
all'interno dello spazio, del tempo
e della coordinazione; il tutto
accompagnato da una mobilita

L'obiettivo del progetto & quello
di utilizzare I'attivita ludica e
motoria, in particolare
I'avvicinamento alla ginnastica
artistica, per contribuire alla
stimolazione delle intelligenze
multiple che ogni bambino deve
necessariamente scoprire,
implementando il percorso
educativo.

articolare in via di formazione.




